Propozycje zajeé rewalidacyjnych dla Szkoly Policealnej

1. Gromadzenie stownictwa wokoél tematu:

Co mozemy robi¢ w domu dla siebie i dla najblizszych?

nazwy czynnoS$ci: pomaganie rodzicom, porzadkowanie, sprzgtanie, wyrzucanie $mieci,
kupowanie w sklepie, gotowanie, pieczenie, przygotowywanie obiadow, $niadan, kolacji,
pilnowanie rodzenstwa (mlodszej siostry, mlodszego brata brata), uczenie sie, czytanie,
rysowanie, malowanie, pisanie na komputerze, odrabianie lekcji, odpoczywanie, spanie,
zmywanie naczyn, prace w ogrodku, w polu: (wyrywanie chwastdéw, podlewanie roslin).
¢wiczenie, bieganie, spacerowanie, bawienie sie itp. itd...

- prosz¢, wymiencie samodzielnie po 10 czynnosci, ktére mozna zrobi¢ w domu

2. Czytanie ze zrozumieniem: Prosze, przeczytajcie uwaznie tekst.

Rachunek

Ktoregos$ wieczoru, gdy mama przygotowywata kolacje, syn
stangl w kuchni, trzymajac w reku kartke. Z oficjalng ming, syn podat kartke matce, ktora
wytarla sobie rece w fartuch i przeczytata, co byto napisane:

- za wyrwanie chwastow na Sciezce: 5 ztotych;

- za uporzadkowanie mojego pokoju: 10 zlotych;

- za kupienie mleka: 1 zloty;

- za pilnowanie siostrzyczki (3 popotudnia): 15 ztotych;

- za otrzymanie dwa razy oceny: bardzo dobry: 10 ztotych;

- Za wyrzucanie $mieci co wieczor: 7 ztotych.

Razem: 48 zlotych.

Mama spojrzata czule w oczy syna. Jej umyst pelen byl wspomnien.

Wzieta dtugopis 1 na drugiej stronie kartki napisata:

- Za noszenie ciebie w tonie przez 9 miesiecy: 0 ztotych;

- Za wszystkie noce spedzone przy twoim t6zku, gdy byles chory 0 ztotych;

- Za te wszystkie chwile pocieszania ciebie, gdy byle§ smutny 0 ztotych;

- Za wszystkie osuszone twoje 1zy: 0 ztotych;

- Za to wszystko, czego ciebie nauczylam dzien po dniu: 0 ztotych;

- Za wszystkie $niadania, obiady, kolacje, podwieczorki i $niadania do szkoty: 0 ztotych;
- Za zycie, ktore ci daj¢ kazdego dnia: 0 ztotych.

Razem: 0 zlotych.



Gdy skonczyta, usmiechajac si¢ matka podata kartke synowi. Ten przeczytat to, co napisata i
otart sobie dwie duze Izy, ktore pojawily si¢ w jego oczach. Odwrocit kartke i na swoim
rachunku napisat: '"Zaplacono"

Potem chwycil mame za szyj¢ i obsypat ja pocalunkami.

Gdy w osobistych i rodzinnych stosunkach zaczynaja si¢ pojawia¢ rachunki, wszystko
sie konczy. Milos¢ jest bezinteresowna albo nie istnieje.

3. Odpowiedzi na pytania do tekstu: Proszg, zastandwcie si¢ i odpowiedzcie na pytania.

Za jakie czynnosci syn chciat od mamy pieniedzy?

Syn chciat pienigdzy od mamy za...,...... eeeenn e s e

Ile ztotych razem wyniodst rachunek syna?

Rachunek syna wynidst .....ztotych.

Ile ztotych razem wyniost rachunek mamy?

Rachunek mamy wyniost .....zlotych.

Za jakie czynno$ci mama nie cheiala od syna pienigdzy?

Mama nie chciala pienigdzy od synaza ....,......,..c.cpenienpunnn..
Czy powinnismy by¢ bezinteresowni dla najbhzszych7 Dlaczego‘?
Czy prawdziwa mito$¢ jest bezinteresowna?

Bezinteresowny to kto$, kto nie oczekuje korzysci (pienigdzy) ze swoich szlachetnych
dziatan (dobrych uczynkdéw)

4. Zabawa relaksacyjna i ksztaltujaca wyobraznie i koncentracje uwagi : Rysowanie nosem.

Proszg¢ wykorzystajcie swoj nos jako narzedzie do namalowania obrazka na papierze (dom,
serce, kwiat itp.)

nos = pedzelek

dzem = farba



